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AS ORIGENS HISTORICAS DA PRATICA DO
CUIDAR EM ENFERMAGEM
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Nesta webaula, estudaremos sobre Florence Nightingale e Anna Nery e suas contribuicdes para

a historia e o desenvolvimento da enfermagem.

FLORENCE
NIGHTINGALE
(1820-1910)

Realizou estagio de trés meses no Instituto de
Diaconisas de Kaiserswerth/Alemanha (irmas de
caridade), no qual aprendeu os primeiros passos da
disciplina na enfermagem, por exemplo:

 Regras e horarios rigidos.

* Religiosidade.

* Divisao do ensino por classes sociais.

Florence é considerada a fundadora da enfermagem moderna em todo o mundo, obtendo projecao
maior a partir de sua participacao como voluntaria na Guerra da Criméia, em 1854, na qual a Gra-
Bretanha (Inglaterra) lutava junto com a Franca ao lado dos aliados turcos em sua guerra contra a
Russia.

O trabalho que Florence realizou durante esta guerra teve um impacto muito maior do que
simplesmente a acao de reorganizar a enfermagem e salvar vidas. Ela também quebrou o
preconceito que existia em torno da participacao da mulher no Exército e transformou a visao da
sociedade em relacao a isso.
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Florence foi também a pioneira no modelo biomédico, criando métodos e critérios para o
desenvolvimento e a execucao da enfermagem, além de prezar pela educacao continuada de Nurse e
Lady Nurse em ambito hospitalar, a fim de que a vivéncia com a realidade despertasse o amor pela
profissao e para que todas as estudantes pudessem ter dedicacao total.

As alunas da escola de Florence levaram seu sistema de ensino ao Canada, a Australia, a Nova
Zelandia e aos Estados Unidos da Ameérica.

No Brasil, o primeiro passo para o surgimento da enfermagem profissional ocorreu em 1830, com o
curso de parteiras, ministrado na Escola de Medicina da Bahia. A enfermagem comecou a ser
conhecida no Brasil a partir de Anna Justina Ferreira Nery, mais conhecida como Anna Nery.

ANNA -
NERY
(1814-1880)

Anna nasceu na Bahia e se casou com o

Capitao-de-fragata Isidoro Antonio Nery, yck
em 1837, com quem teve trés filhos. Dois N
deles eram médicos do Exército e, ao

comecar a Guerra do Paraguai, em

dezembro de 1864, ambos seguiram para

o campo de luta, acompanhados do tio,

irmao de Anna. Como seus familiares

haviam ido para a guerra, Anna pediu ck
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para acompanhar e foi autorizada como
enfermeira dos soldados.

Ao término da guerra e ao regressar ao Brasil, Dom Pedro concedeu a Anna uma pensao anual e a
condecorou com a medalha humanitaria. Sua dedicacao motivou o nome da primeira escola de
enfermagem no Brasil.




1916

Em 1916, com a chegada da gripe
espanhola ao Brasil, surgiu a necessidade
de formar profissionais de enfermagem
para cuidar dos enfermos.

1920

Em 1920, pelo Decreto n2 3.987, foi criado o
Departamento Nacional de Saude Publica e o setor
de profilaxia da tuberculose iniciou o servico de
visitadores.

1921

Em 1921, Carlos Chagas e a Fundac¢ao
Rockefeller criaram o servico de
Enfermagem do Departamento Nacional de
Saude Publica.

1922

Em 1922, criou-se a Escola de Enfermagem do
Departamento Nacional de Saude Publica,
posteriormente Escola de Enfermeiras Anna Nery.

Atualmente, a comemoracao da semana de enfermagem, realizada entre os dias 12 a 20 de maio, sao
uma homenagem a Florence Nightingale e Anna Nery.
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CONCEITO DE
ENFERMAGEM

Segundo o CAdigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (COFEN, 2007):

‘ ‘ A enfermagem compreende um componente proprio de conhecimentos cientificos e
técnicos, construido e reproduzido por um conjunto de praticas sociais, éticas e politicas
gue se processa pelo ensino, pesquisa e assisténcia. Realiza-se na presta¢ao de servigos a

pessoa, familia e coletividade, no seu contexto e circunstancias de vida.




Segundo Henderson (1966), ser enfermeiro é “ajudar o individuo, saudavel ou doente, na
execucao das atividades que contribuem para conservar a sua saude ou a sua recuperacao”.

Assim, podemos afirmar que a premissa basica da enfermagem é o cuidado ético e mais correto
possivel, englobando conhecimentos tedricos e aspectos humanos envolvidos na situacao, uma
vez que o conhecimento cientifico é a base da pratica de cuidado.

BONS
ESTUDOS

A WEBAULA
TERMINA AQUI!
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